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PROGRAMME DE FORMATION

Plaies et cicatrisation partie 1
Plaies chroniques

Obijectifs

Améliorer ses pratiques dans la gestion et la prévention des plaies chroniques, les ulceres de jambe,
les escarres

Améliorer la qualité des soins et |la prise en charge du patient porteur des plaies chroniques

Public concerné et pré requis
Personnel soignant

Documents délivrés
Support de formation, Sincéo .

Modes pédagogiques

Etudes de cas cliniques (photographies émanant du formateur et des stagiaires)

Méthode participative et interrogative (échanges, simulation,...)

Utilisation d’arbres décisionnels, d'outils méthodologiques, fiches techniques

Utilisation des supports de transmissions existants dans votre établissement

Atelier de pose des différents moyens de compression veineuse entre stagiaires

Matériel, documents et échantillons propriété du formateur servant, exclusivement, d’outils
pédagogiques.

Compétences visées

Comprendre le processus de la cicatrisation et en repérer les phases

Utiliser une méthodologie basée sur I'étiologie de la plaie et ses facteurs associés

Connaitre, les pansements et dispositifs médicaux apparentés, leurs indications, leur utilisation et les
regles de prescription infirmiere

Savoir évaluer la plaie, anticiper les risques d'aggravation, d'infection et la douleur

Elaborer des stratégies de prévention, d'éducation et de traitement des plaies au regard des
recommandations des sociétés savantes

Structurer des diagnostics cliniques pour décider de protocoles consensuels efficients

Assurer la tragabilité du soin, coordination du personnel soignant et médical au regard du cadre légal
Identifier les différents types d'ulceres de jambe, les pathologies circulatoires

Acquérir les gestes de bonne pratique dans la pose de la compression veineuse et de la détersion des
plaies

Actualiser la prise en charge des patients a risque et/ou porteurs d'escarres conformément aux
recommandations actuelles
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Contenu et outils pédagogiques

Analyses des pratiques professionnelles (pré-tests QCM et repérage des axes d’amélioration)

Apports théorigues : fondamentaux de la cicatrisation, I'insuffisance veineuse, artériopathie oblitérante
des membres inférieurs, IPS, choix des supports d'aide a la prévention d'escarre, le prélevement
bactériologique, évaluation de la douleur

Recommandations HAS, Société Francaise et Francophone des plaies et cicatrisations (SFFPC),
Société Francaise de I'Escarre (PERSE), European Wound Management Association (EWMA)
Référentiels Code la Santé Publique, Dom-Cica-31, Réseau CICAT-OCCITANIE (validé ARS et CNAM)
Apport de pansements et des différents types de compression veineuse

Dispositif et suivi d’évaluation
Attestation de formation

Intervenante

Evelyne JUAN IDE libérale

D.U. lymphologie et ulcéres vasculaires
D.U. plaies et cicatrisation

Expert en plaies complexes (protocole 51)
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Max. 10 IDE 14 heures Autant que
personnes nécessaire
Parc Technologique du Canal Tél.056162 8919

Napa Center - 3, rue Ariane 31520 Ramonville Saint-Agne www.sinceo.com



