
Ponts roulants et Portiques
R484

Public Visé 

Conducteurs en activité / Conducteurs novices

Objectifs 
Conduire efficacement un pont roulant en respectant les règles de sécurité.

Pré Requis 

Maîtriser la lecture, l’écriture et la compréhension du français. Aptitude 
médicale à la conduite de chariot. Être âgé de 18 ans et plus.

CACES® Certificat d’aptitude à la conduite en sécurité des Ponts roulants et des Portiques R484

Parcours pédagogique
* Conduire un pont roulant en respectant les règles de sécurité.
Responsabilité du pontier (législation, moyens de protection).
Les différents types de ponts utilisés, description et caractéristiques.
* Effectuer les manœuvres en toute sécurité.
Les gestes de commandement et signaux sonores.
Les consignes d’emploi et de sécurité des élingues, description et utilisation.
Règles d’élingages et exercices pratiques.
Conduite d’un pont roulant à commande au sol.
* Assurer la maintenance de premier niveau du matériel et rendre comptes des 
anomalies.
Vérifications journalières.
Respect du cycle de l’engin.
Préparation à la mise en route : mise en route, contrôles, déplacement.
Opérations de fin de service.
Intervention ; en cas de panne de courant, incendie, mauvais fonctionnement, 
compte rendu d’incident.

Méthodes et moyens pédagogiques

Théorie : Exposé, débat
Pratique :  émonstration, Mise en situation
Retrouvez ici le document de référence d'Ameli : recommandation 
R484 Ponts roulants et Portiques

Objectifs pédagogiques
Conduire efficacement un pont roulant en respectant les règles de 
sécurité.

Qualification Intervenant(e)(s)
Formateur CACES / Animateur de prévention

Évaluation formative.
Attestation de formation. Prescription à l’employeur pour délivrance 
autorisation de conduite.
CACES : Délivré par un Organisme Testeur Certifié

Méthodes et modalités d'évaluation

Formation CACES R484 Se former à l'utilisation de ponts, toutes catégories, préparation à l'autorisation de conduite.

Les + métier 

Jours2

Heures14.00 Inter (Par Stagiaire) : Nous consulter

Intra (Par Jour) : Nous consulter

TarifsEffectif

10 personnes maximum

Durée
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Contactez-nous !
Quentin REGNIER
Formateur risques professionnels Mail : quentinregnier@sinceo.com

Descriptif détaillé RNCP / RS  - France Compétences
Certificateur : CAISSE NATIONALE DE L'ASSURANCE MALADIE - Date enregistrement : 02/03/2020
1  : Certificat d'aptitude à conduire en sécurité (CACES) Recommandation 484 catégorie 1 : Ponts roulants et portiques à commande au sol - RS 5106
2  : Certificat d'aptitude à conduire en sécurité (CACES) Recommandation 484 catégorie 2 : Ponts roulants et portiques à commande en cabine - RS 5107
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