
Plates-formes élév. mobiles de pers.
R486

Public Visé 

Personnes amenées à l’utilisation de PEMP.

Objectifs 
Situer les obligations imposées au conducteur et être capable d’utiliser une plate-forme élévatrice mobile de personnes en respectant les règles 
de conduite et de sécurité.

Pré Requis 

Personnes amenées à l’utilisation de PEMP. Maîtriser la lecture, l’écriture 
et la compréhension du français. Aptitude médicale à la conduite de 
plateformes. Être âgé de 18 ans et plus.

Nouvelle recommandation CACES R486 Formation Nacelle PEMP

Parcours pédagogique
* Situer l’importance des risques liés à l’utilisation d’une plate-forme élévatrice de 
personnel. 
Les conséquences des accidents liés à l'utilisation d'une PEMP.
La réglementation et les responsabilités.
Les différents types de nacelles et leurs usages.
Les conditions requises avant usage.
* Identifier les risques liés à l’utilisation d’une PEMP.
Les principaux facteurs et causes d'accident.
Le plan de circulation et protocole de sécurité de l'établissement.
Interprétation d’un abaque.
* Assurer les vérifications de premier niveau des appareil utilisés.
Les différents organes et leurs fonctions.
La prise de fin de poste
Les essais des différents postes.
* Réaliser des opérations communes aux différents types de PEMP.
Mettre en place un balisage. Le déploiement.
La communication entre la nacelle et le sol.
Positionnement du panier en position haute.
Manœuvre de dépannage.
* Réaliser des opérations spécifiques à la nacelle de type 1b et/ou 3b.
Stabilisation de l'engin au sol à l'aide des cales et vérins. Déplacement du panier 
position haute.
Positionnement au-dessus d'un toit. Longer une toiture sans voir la nacelle.
Translation position haute. Positionnement dans un endroit exigu.

Méthodes et moyens pédagogiques

Exposé-débat, démonstration pratiques, simulations.
Retrouvez ici la recommandation R486 d'Ameli

Objectifs pédagogiques
Utiliser plateformes élévatrices mobiles de personnes (nacelles) dans 
des conditions optimales de travail et de sécurité,
Préparation aux tests de compétences conformes au référentiel 
CACES® R386 de la CNAMTS.
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Évaluation formative et/ou Tests théorique et pratique. 
Grille de certification R486 selon recommandation Ameli
Attestation de formation et/ou attestation provisoire de CACES dans 
l’attente du certificat. Prescription à l’employeur pour délivrance 
autorisation de conduite.
CACES : Délivré par un Organisme Testeur Certifié

Méthodes et modalités d'évaluation

Formation Nacelle R486 PEMP toutes catégories, préparation à l' autorisation de conduite, CACES. Toulouse, France.

Les + métier 

Heures0.00 Inter (Par Stagiaire) : Nous consulter

Intra (Par Jour) : Nous consulter

TarifsEffectif

6 personnes maximum

Durée
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