
MAC AP ASD : Acteur prévention ASD secteur de l'Aide et 
Soin à Domicile

SSTE_MACAPASD

Public Visé 

Personnels exposés au situations à risques et à l'accompagnement de 
personnes à mobilité réduite dans le secteur du soin et du domicile.

Objectifs 
Être acteur de la prévention des risques liés à son métier.
Maîtriser le schéma d'accompagnement à la mobilité

Pré Requis 

Etre titulaire du certificat AP ASD.
Etre dans la capacité physique suffisante pour exercer toutes postures 
inconfortables et manutentions manuelles.

L'effort physique et les situations dangereuses sont omnipésentes lors d'une intervention à domicile. Comment les 
prévenir ?

Parcours pédagogique
Prévention
* Retour d’expérience sur les différentes situations rencontrées
* Observer et analyser sa situation de travail
* Informer les acteurs des situations dangereuses identifiées et proposer des 
pistes d'améliorations
* Mise à jour des situations d'accompagnement

Méthodes et moyens pédagogiques

Exposé interactif, démonstrations pratiques, simulation.

Retrouvez ici le document de référence de l'INRS AP ASD

Objectifs pédagogiques
Être acteur de la prévention des risques liés à son métier.
Accompagner la personne aidée dans les situations du quoitidien

Qualification Intervenant(e)(s)
Formateur AP ASD

QCM, mise en situation, grille de certification de l'INRS

Méthodes et modalités d'évaluation

Accessible aux personnes en situation d'handicap. Merci de le préciser à votre conseiller en formation lor de votre inscription.

Modalités d'accessibilité handicap

Actualiser ses compétences d'acteur prévention secours dans le secteur de l'aide, des soins et du domcile

Les + métier 

Jours2

Heures14.00 Inter (Par Stagiaire) : Nous consulter

Intra (Par Jour) : Nous consulter

TarifsEffectif

De 1 à 8 Personnes

Durée

Contactez-nous !
Quentin REGNIER
Formateur risques professionnels Mail : quentinregnier@sinceo.com
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